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            CORPO  Nesta secção encontra as atividades e espectáculos onde o corpo é peça chave. De oficinas de danças, concertos, a bailes meditativos, aqui encontra toda a informação.

Bailes

Concertos

Espaço Criança

Espetáculos de Dança, Teatro, Circo

Oficinas de Aquecimento / Relaxamento

Oficinas de Dança

Oficinas de Música

ALÉM'CORPO   Aqui encontra todas as atividades que não exigindo o movimento físico, prometem mexer a mente, as ideias e os sonhos. Os passeios, conversas e oficinas criativas integram esta secção!

Animação de Rua

Artesanato

Cinema / Projeções

Conversas / Palestras


[ ± ] Andresa Salgueiro (PT)
[image: ]
Andresa Salgueiro decidiu mudar de vida. Despediu-se do seu emprego estável, abraçou o projecto Believe, vivendo 1 ano, 11 dias, 11 horas e 1 minuto com 1111€ e utilizando um sistema de trocas para tudo o resto, que terminou em 21 de Dezembro de 2012.
A sua verdadeira necessidade de mudança baseou-se em querer ser uma pessoa mais sustentável, saudável, ecológica, poupada e, por isso, mais humana e feliz, com o efeito multiplicador da partilha ao nível da sustentabilidade ambiental, económica e social.
Continuando a acreditar nas trocas e nos valores como a confiança, partilha e altruísmo apresenta agora propostas para os municípios e eventos nacionais e internacionais, pretendendo potencializar esta forma alternativa de vida um pouco por toda a parte.
É disto que esta palestra fala, sobre a sua mudança, as suas descobertas, a sua evolução, as suas ideias, as suas propostas e a sua filosofia de que para ser feliz, basta apenas e só, belivar muito!

http://www.believeinportugal.info
https://www.facebook.com/andrezuska.salgueirix


[ ± ]  Círculos de Sementes (PT)
[image: ]

http://www.wakeseed.org/
https://www.facebook.com/pages/C%C3%ADrculos-de-Sementes-Circles-of-Seeds/470...


[ ± ]  Sofia Loureiro (PT)
[image: ]
Saúde Natural & Crianças: Hábitos Saudáveis & Prevenção; Terapias Naturais & Crianças; Pegada Ecológica: Redução Imediata

https://soproverde.wordpress.com/
https://www.facebook.com/pages/Guia-de-Rem%C3%A9dios-Naturais-para-Crian%C3%A...



Espaço Criança

Fogueira / Contos

Gastronomia

Oficinas Criativas

Passeios

Projeto comunitário
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                	Idade
0-17
18-25
26-35
35-45
46-55
56-65
66-75
Mais de 75 anos


                    
                    Distrito
Resido fora de portugal
Viseu
Vila Real
Viana do Castelo
Setúbal
Santarém
Porto
Portalegre
Lisboa
Leiria
Guarda
Faro
Évora
Coimbra
Castelo Branco
Bragança
Braga
Beja
Aveiro


                
                    
                    
                

            

            
            
	            
                
                	NOTA:
Dados meteorológicos do local das Andanças 2013, durante a última hora, atualizados cada hora.
				

            

        

        

    


    
	




	O Andanças é um festival organizado por PédeXumbo:

    Em colaboração com:
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    A PédeXumbo é uma estrutura apoiada por:
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    Operação em curso com o apoio:
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