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I live outside of Portugal
Viseu
Vila Real
Viana do Castelo
Setúbal
Santarém
Porto
Portalegre
Lisboa
Leiria
Guarda
Faro
Évora
Coimbra
Castelo Branco
Bragança
Braga
Beja
Aveiro
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	Sérgio De Luiggi - IRIL

    Workshop introdução à reflexologia com várias técnicas de relaxamento e atuação direta em dores variadas.





Biografia


    
        
        	O Instituto de Reflexologia Integrada de Lisboa - IRIL nasceu no ano de 2007, com o objectivo de oferecer formação credível e de qualidade na área da Reflexologia. A confiança do público permitiu que a escola crescesse, alargando a sua oferta formativa a outros locais e presentemente os cursos do IRIL são também leccionados em Fátima, Leiria, Bragança e Porto.

A missão do IRIL é formar terapeutas com sentido ético, bem preparados técnica e profissionalmente que possam fazer a diferença pelos seus conhecimentos únicos.
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    Sábado

    Horário: 18:45 até 20:00

    Espaço: PALCO TERRA

	Actividade: Relaxamento - REFLEXOLOGIA INTEGRADA


    ---

    Horário: 09:30 até 10:45

    Espaço: PALCO HORIZONTE

	Actividade: Relaxamento - ZHINENG CHI KUNG
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