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	Capoeira com Mestre Umoi

    O Mestre Umói irá dinamizar oficinas de capoeira, teórico-práticas, abordando os estilos Angola e Regional, a musicalidade inerente, os instrumentos e parte da História da capoeira.





Biografia


    
        
        	Mestre Umoi, nascido no Brasil, iniciou na capoeira em 1974. Mudou-se para Portugal em 1990, sendo um dos responsáveis pelo surgimento da capoeira em Portugal, onde morou por 24 anos. É pioneiro no ensino da capoeira no Festival Andanças, tendo atuado em todos as edições. É escritor premiado de contos, licenciado em Animação Sociocultural e com a titulação de Mestre de Capoeira com 41 anos de prática.
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		Horário

		
    ---

    Horário: 19:15 até 20:30

    Espaço: ESPAÇO CRIANÇA - PALCO

	Actividade: Dança - Capoeira - Umoi
    


    ---

    Horário: 11:00 até 12:30

    Espaço: PALCO DJ

	Actividade: Workshop - Capoeira - Umoi
    


    ---

    Horário: 11:00 até 12:30

    Espaço: MIMOSAS

	Actividade: Workshop - Capoeira - Umoi
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