OFICINAS DE DANCA /, DANCE WORKSHOPS

¢
3| 04AG0-2°F 52| 05AGO -3°F 3| 07AGO - 5°F 3| 09AGO -SAB [s(:| 10AGO - DOM
S SALSA PARA SCOTTISCH = DANGAS PORTUGUESAS S TANGO B DANGAS IRLANDESAS S VALSAS MANDADAS = CONEXAQ E ESCUTANO BAILE = m DANGAS ESLOCESA]
T Ricardo Faria >> Oficina >> 1] =2 Margarida Moura >> Oficina >> 1hl = Lishoa em Tango >> Oficing >> Th30 = Patricia Vieira >> 1h30 = Manuel Aradjo >> Oficina > 1h30 = Catarina Ascensio > Oficing >> 130 S Roger & Sue >> Oficina > 1h30
v DANCGAS ITALIANAS E DANCGAS BRASILEIRAS = DANCA IBERICAS '_i:? MEXE £ REMEXE NAS DANGAS = DANGAS PORTUGUESAS < CONTRADANGAS INGLESAS '_ég SAPATEADO
Monica Sav >> Oficina > 1h30 S Domingos Valeski Junior >> Oficina >> 1h30 = Mercedes Prieto > Oficina >> 30 = Maria Jodo > Oficina > 1h30 S Margarida Moura >> T30 S Rita Duarte > Oficing >>1h30 = Pollyana Jazzmine >> iicina >> 1h3l
_ DANGAS DE CABO VERDE = DANCAS DOS BALCAS S DANCAS HOLANDESAS = DANCAS ESCOCESAS 3 SALSA PARA SCOTTISCH S AL3AS MANDADAS = DANGAS AZTECAS
< Waty Barbosa >> Oficina >> 1h30 = Miriam Decker > Th30 = Mirjam Decker > Oficina > 1h30 = Roger & Sue >> Oficina >> 1h30 = Ricardo Faria >> Oficing >> 1h30 = Manuel Aradjo >> Oficing >> Th30 = Tlacachicahuac >> Oficing >> 030
g DANGA DE PARES IMPROVISADAS DA HUNGRIA Y FORRO UNIVERSITARIO § DANGAS URBANAS = DANGAS HAVAIANAS § DANGAS PORTUGUESAS v EUROPEIAS - INICIACAQ § M DANCGAS BELGAS
Mirjam Dekker >>Oficing >> Th3( - Pablo Dias >> Oficina >> 1h30 — 3.243quad > Oficina > Ths < Hula halau 0'Nunes >> Oficina >> 1h3( — Rita Duarte >> Oficing >> 1h3 Renata dilva >> Oficina >> 130 = Hilde Van Hemerlrijk >> Oficina >> Th30
EUROPEIAS - INICIACAD = MAMBO / SALSA ‘E DANGAS PORTUGUESAS v DANGAS BELGAS % m DANCAS [TALIANAS DO SUL = SAPATEADD S PACHANGA
Renata Silva > Oficing > 1h30 = Mambo Time >> Oficina > 1030 = Nefup >> Oficina > Th3l Hilde Van Hemerijk>> Oficina >> 45 min = Scanill >> Oficina > 103 = Pollyana Jazzmine >> Uiicing >> 1h3l T Mambo Time >> Oficing »> 1h30
DANGAS ORIENTAIS Y MEXE E REMEXE NAS DANCAS = MAMBO / SALSA DANCGAS DE CABO VERDE = DANGAS AZTECAS v TANGO ¥ DANCAS INDIOS
Flsa Shams >> Oficing >> 1h30 Maria Jodo > Oficing >> Th30 = Mambo Time >> Oficin >> 1h30 Waty Barbosa >> Oficing >> Th30 = Tlacachicahuac > Oficina >> 130 Lisboa em Tango >> Uiicing >> Thdd o Jorge Aniomar >> Oficing »> 1h3(
§ DANCGAS BRASILEIRAS DANCAS GALEGAS v POLSKA - INICIACAD DANCAS IBERICAS v POLSKAS | POLSKAS I E DANCGAS BRASILEIRAS
I~ Domingos Valeski Junior >> Oficing >> Th30 sergio Cobos >> Uficing >>1h30 Anton Schneider >> Oficina >> 1h3( Mercedes Prieto >> Oficing >> 1h30 Anton Scheider >> Oficing >> 1h3( Anton Scheider >> Oficina >> 1h3( — Domingos Valeski >> Oficina >> 1h3(0
DANGAS ITALIANAS DO SUL DANGAS PORTUGUESAS o FORRO FORRO DANCGAS PORTUGUESAS ! CONEXAD E ESCUTA NO BAILE
- dcandill >> Ufiing > 1130 Diana Azevedo >> Ofcing >> Thdl é Henrique Matos >> Oficina >> 1h3(0 Henrique Matos >> Oficina > 1hd0 Diana Azevedo >> Oficina >> 13 o Catarina Ascensio >> Oficina >> 1h30
e DANLA LINDY HOP DANCA DO MUNDO ‘ DANCAS ANTIGAS E RENASCENTISTAS DANGANDO & VARIANDO CHA CHA CHA (A PAR E A SOLO)
= Swing Station >> Oficing >> 1h3( s Monica Savé >> Oficing >> 1h30 Hera >> Oficing > 1h30 Matias >> Oficina >> 1h30 Mambo Time >> Oficina >> 1h30
; SAILATOCAR r DANCANDO A PAR & PASSID [INDY HOP o DANGAS ALENTEJANAS o D'AQUIE D'ACOL
Denys Stetsenko >> Oficina >> 1h30 = Matias >> Oficing >> Th30 swing Station >> Uficina >> Tha0 = Ana Silvestre >> Uficina >> 1h30 E Leonia de Oliveira >> Oficina >> Thd
DANCAS IRLANDESAS v SALSA PARA SCOTTISH TANGO Y LINDY HOP ? ORRO UNIVERSITARIO
Patricia Vieira >> (ficina > 1n30 Ricardo Faria >> Oficina > 1h30 Lishoa em Tango >> Oficina >> 1h30 Swing Station >> Uficina >> 1h3l Dablo Dias >> Oficina >> 1h30
BACHATA - TRAD. DA REPUBLICA DOMINICANA RANCHO FOLCLORICO DA CASA DO POVC SALSA CALLEJERA DANCAS AFRICANAS INDY HOP
Afonso Costa>> Oficina >> 1hd0 JE STO ANT. DAS AREIAS >> Oficina >> 1h30 Roxana Sudrez >> Oficina > 1030 Eva Azevedo - Sementinha >> Oficina >> Thd0 Swing Station >> Oficina >> Thdl
DANGA ORIENTAL DANCAS EUROPEIAS - INCIACAC DANGAS COLOMBIANAS DANGAS AFRICANAS
Flsa Shams >> Oficing >> 1h30 - tenata Silva >> iicing >> 130 Roxana Sudrez >> Oficing >> 1h30 Fva Azevedo >> Oficing > 1h30
d an as § DANGA ROCK NROLL E GRUPO FOLCLORE F CULTURA DE POVOA E MEADAS SALSA CALLEJERA
g ~ Afonso Costa >> 1h3( = Oficina >> 1h3( Roxana Sudrez >> Oficing >> 1h3(
04 a 10 ago. ‘14 S RANCHO FOLCLORICD DE NOSSA SENHORA
N JE ALEGRIA DE CASTELO DE VIDE >> Oficina >> 1h0




ESPACO CRIANCA /; CHILDREN SPACE

3| 04AG0-2°F 52| 05AGO -3°F : 3| 07AG0 -5°F 52| 08AGO -6 3| 10AGO - DOM
= BIODANZA PARA CRIANGAS E DANGAR COM RESPIRACAO - § DHARMA KIDS - Meditacdo para Criancas = DHARMA KIDS - Meditacéo para Criancas § DANCAR COM RESPIRACAO 2 DHARMA KIDS - Meditacéo para Criancas § DANGAR COM RESPIRACAQ
= Raguel Bontempo >> Relaxamento >> 1h30 = Associacdo Arte de Viver >> Relaxamento >> 1 o Monica Piloto >> Relaxamento >> Ih = Monica Piloto >> Relaxamento >> Ih o Associacdo Arte de Viver >> Relaxamento >> 1 = Monica Piloto >> Relaxamento >> 1 = Associacdo Arte de Viver >> Relaxamento >> 1hd(
v AMIGOS DO AMBIENTE - RECICLAGEM E REUTILIZACAD - TAGAS TIBETANAS - A ARVORE DOS PATRIMONIOS TEM PES E CABECA! ! TACAS TIBETANAS § OPERA TRIBAL (Familias) v TAGAS TIBETANAS ¥ POPVILLE
Ana Faria e Alexandra Calixto >> 1h30 § Tania Faisca >> Relaxamento >> 1h3( § P Espaco_Corpo, NPLANOS e P. Livres Pensadores >>1h3( - Tania Faisca >> 1 — Nacdo Vira-Lata >> Oficina >>1h30 - Tania Faisca >> 1h30 § Madalena Marques >> Animacéo de leitura >> 1n3(
S A ARVORE DOS PATRIMONIOS TEM PES E CABECA! y APRENDER A FAZER MARIONETAS y JR'SONOROS - DANGAS DO MUNDO ¥ A ARVORE DOS PATRIMONIOS TEM PES E CABECA! uﬁ EXPRESSAQ CORPORAL E DRAMATICA y FXPRESSAQ CORPORAL E DRAMATICA
5 P. Espaco_Corpo, N PLANOS e P. Livres Pensadores >> 1h30 - Atelier do Paco >> 1h30 o Gabi e Sara Vilar >> Oficina >> 1h30 = Mercedes Prieto >> Oficing >> 1h3} S P. Espaco_Corpo, N PLANOS e P. Livres Pensadores >> 1h3( = ibert-Arte > Oficina > 130 - Libert-Arte >> Oficina >> 130
y APRENDER A FAZER MARIONETAS S SING & TELL - Contos e Cantigas Bilingues (en/pt S DIDGERIDOO y (CRIACAC+ALEGRIA) x RECICLAGEM = PAPIAGEM v POPVILLE v DOPVILLE S HISTORIAS DE ENCANTAR
Atelier do Paco > 1h30 LD Lontapandistas >> 4o min N Rodrigo Viterbo>> Oficing >> 1h30 Open You Mind >> Oficina >> Th30 Madalena Marques >> Animacio de leitura >> 1h30 Madalena Marques > Animacio de leitura >> 1h30 L6 Vera Morazzo >> Contos >> h
TRONKAR = DANGA AZTECAS § COSER Y CANTAR § CANTO DE COLO § COSER Y CANTAR § HISTORIAS DF ENCANTAR § CIRCOMOTRICIDADE
o Escola Dumdumba > 1h30 § Tlacachicahuac >> Oficina >>1h30 =3 Folclore Espanhol >> Teatro>> 4o min LD Contabandistas >> Conto >> Th = Folclore Espanhol >> Teatro >> Th 5 VeraMorazzo > Cantos > Th = Circus VagaBunt >> Oficina >> Thj0
S DANCAS DO MUNDO ¥ 3 RSONOROS S EXPRESSAQ CORPORAL E DRAMATICA S LIRCO MOTRICIDADE S CIRCO MOTRICIDADE S DANGAS URBANAS
=S Hilde Van Hemerlrijk >> Oficina >> 130 Gabi e Sara Vilar >> Uficing >>1h30 S Libert-Arte >> Oficina >> 1h30 S Circus VagaBunt >> Oficina > T30 S Circus VagaBunt >> Oficina >> 130 = 3.243quad > Uficina >> Thal
TRONKAR PARA FAMILIAS ¥ TRONKAR PARA FAMILIAS v JR'SONOROS v (CRIACAQ+ALEGRIA) x RECICLAGEM = PAPIAGEM ¥ APRENDER A FAZER MARIONETAS
o Fscola Dumdumba >> Oficing >> 130 Escola Dumdumba >> Oficing >> 1h30 Gabi e Sara Vilar >> Oficina >> 1h3( Open Your Mind >> Oficing >>1h30 - Atelier do Paco >> Oficing >> 1hd(
% DANGA CRIATIVA § DANGA CRIATIVA OPERA TRIBAL (familias § DANCAS TRADICIONAIS HAVAIANAS § DANGAS DO MUNDO
= Claudia Granjo >> Oficina >> 1h30 ES Claudia Granjo >> Oficina >> 1h30 Nacdo Vira-Lata >> Oficing >> Th3l oo Hula Halau O'Nunes >> Oficina >> 1h30 = Manica Sava >> Oficina>> 1h30
% CAPOEIRA (Criangas e Adultos § DANCAS AFRICANAS § CAPOEIRA (Criancas e Adultos)
= Turma do Mestre Umai > 1h30 = sementinha >> Uficing >> 1 = Turma do Mestre Uror >> 1hd0
B CAPOEIRA (Criangas e Adultos|
=L Turma do Mestre Umoi >> 1h3(

PASSEIOS // TOURS
3| 07AGO - 5°F

52| 0BAGO -6°F J:[z| 09AGO - SAB E 10 AGO - DOM

3| 05A60 -3°F J||z| 06AGO -4°F

3| 04AGO - 2°F

E ADESCOBERTA DE CASTELO VIDE ** = ROTA DA AGUA: passeio de 3,5 km ¢/ visita  vitalis 2 ANDAMENTOS; ™ * @ g PEODFPAPERPELS CAMINHOS Dt ABRIL o z JORNADEAR NA PENHA - Caminhada até 3 Capela * * = CAMINHADA A POVOA E MEADAS ** S CENTRO HIST. CASTELO DE VIDE E OFICINA MUSEU * *
o Passelo de Autocarro >> 3 o—% Rur Bengala e Safia Pinela >> Passelo Produtores Locais >> 4h = >> HORA DA BUCHA NA PADARIA o 40 anos do 20 de Abril > Helena e Arcilio > Passei0 >> Jn o da Sr* da Penha >> RuiCarrilho >> Passeio > 3f e Luis Miguel Macedo >> Passeioa Pe >> 4h = Mestre Carolino Tapadejo > Passeio > hdl
— . = . v >> CAMINHAR POR POVOA E MEADAS A CONVERSA COM JORGE ROSA = . = L =n . o
& MIRAR O3 MIRADOUROS DE CASTELO DE VIDE = VISITA A CENTRAL HIDRO-ELETRICA ! >> \ISITA AD MUSED 3E ; TARDE EM NISA o TARDE EM MARVAO L MENIR DA MEADA AC P! a FST. DE TRAT. DAS AGUAS DO NORTE ALENTEJANO ™ *
= Carolino T. e Alexandra C. >> Passeio na Vila > 2 N Lurdes Cruz >> Passeio na Barragem > 1 ? é\/LyEUGGE?A;C\VJ\O-éULll!NTé\ULXED\éE;\E%%E,NTADUR = Passeio na Vila >> 3n30 i Passeiso na Vila > 3h30 - Fabian Cuesta Gomez >> Passeio a Pé >> 2h3l i Barragem de Pdvoa e Meadas >> Passeio > Thih
= TARDE EM MARVAQ ** = TARDE EMNISA ** > HRADASESTA | @ QUINTA DA MEADA - PROD. AGRICOLA e ARQ.TRAD." | & ROTA DA QUINTA DO POMARINHO AQ SOBRA ** @ TARDE EM PORTALEGRE **
E Passeio na Vila >> 3n30 = G Passeio na Vila >> 3n30 ; EgEV[E]F;SPAETESRE&E%[\]QEN[?I;R:\]SUF[)]l/\i\glAl?{STFCUFE]DEAJDUE}\%ASSA%IF\{XI‘[’]I!%U E G Dionisio Lourengo >> Passeio >> 4h = Dolt Jansen e Manuel Andrade >> Passeio Prod. Locais >> 1130 = Passeio na Vil >> 3ha
= VISITA A QUINTA DAS LAVANDAS ** S @ (UNTADASLAVANDAS ** AT DAC TS LSO S ) LUGAR DOS MORTOS NO AMANHECER DA IDADE MEDIA
= Estevdo de Moura >> 2030 —= Estévdo de Moura >> 1h3l N PARADAC/ABANDAF"_ARM(]NWA DA POVOA co Sara Prata >> Passeiona Vila >> 3h30 * *
S ‘ *x - » BALECOM SCANDIL
= V|S|TA GUIADA AS EISTRELAS >> \ISITA A PADARIA - VER FAZER 0 PAO E COMER UMA BUCHA QUENTINHA
N Acdcio Lobo >> Passeio Nocturno >If ‘_

§ = TARDE EM PORTALEGRE ™ *

=3 Passeio na Vila >> 330

§ = FAUNA E FLORA NA BARRAGEM ™ *

— Jodo Magro >> Passeio a Pé na Barragem >> 4h |

S POR-DO-S0L NA MARGEM * *

= ; Ana Faria e Jodo Dorna >> Passeio a Pé na Barragem >> 1h3( a nd a ngas

04 a 10 ago. ‘14



MIRADOURO // MIRADOURO

3| 0BAGO -6°F J:|z| 09AGO - SAB

3| 06AGO - 4°F

3| 04AGO - 2°F

§ BOCA DOCE - LICORES E COMPOTAS § ENCHER CHOURIGO E FRITAR PAPARRATOS § PAO EBOLOS SOLARES E ANDANCAS PELA SUSTENTABILIDADE = LICORES E COMPOTAS = TOFU A BRAS
= Maria José Miranda >> Th = Joaquina Cerejo >> Cheiros e Sabores >> 1h30 = Manuel Maneira >> Cheiras e Sahores > 1h30 S DE EVENTOS CULTURAIS | >> Conversa >> 1h30 § Maria José Miranda >> Cheiros e Sabores > 1h30 E Catarina Pereira >> Cheiros e Sabores Vegetarianos > 2h
g MEDITAGAO COM MANTRA S SOPA DE BATATA E PEIXINHOS DA HORTA § IMPROVISACAQ MUSICAL - AGUA ADENTRO = ANDANCAS PELA SUSTENTABILIDADE E IMPROVISACAQ MUSICAL - AGUA ADENTRO § IMPROVISACAQ MUSICAL - AGUA ADENTRO
o Arte de Viver >> Concerto >Thd0 = ME AntGnia Maroco >> Cheiros e Sabores >> Ih = Bitocas - Lud In>> 1S 5 DE EVENTOS CULTURAIS 11 > Conversa >> h30 == Bitocas - Lud [n>> 1S o Bitocas - Lud In>> 1S
S CONTOS ¥ BIODANZA PARA CRIANGAS = RODRIGO VITERBO = [MPROVISACAQ MUSICAL - AGUA ADENTRO S TOFU A BRAS S DANGAR COM A RESPIRACAC
N Marco Luna >> Th3( Raquel Bontempo >> Relaxamento >> If = Concerto >> 1h3( co Bitocas - Lud In >> 115 SF Catarina Pereira >> Cheiros e Sabores >> 1h3( =L Arte de Viver >> 1h3( Vi
I — — — - , @ .,
§ CONTABANDISTAS DE ESTORIAS § CONTOS = SOPA DE TOMATE £ CROQUETES DE BACALHAU = ESPIRAL % AGUA ADENTRO - VIAGEM AO CENTRO DO SOM " barragem de pov® 03
N Contos >> T30 N Marco Luna >> 1hd = M* Antania Maroco >> Cheiros e Sabores >> 1h30 =L Concerto > Th = Bitocas -Lud In >> Concerto >> Th
El ASTRODANCAS: UMA DANCA PELOS CEUS v ASTRODANCAS: UMA DANCA PELOS CELS v ESTAS TONNE S CONTABANDISTAS DE ESTORIAS = AR LUNA d
T Luis Silva >> Th Luis Silva >> Th Concerto >> Th N Contos > 1h30 S ontos >> 1h30 a n a n a s
A — ,, — §
= n s - 04 a 10 ago. ‘14
N Marco Luna >> 4omin.
§ ASTRODANGAS: UMA DANCA PELOS CEUS
E Luis Silva >> Th

CINEMA /i CINEMA
3| 07AGO - 5°F

SESSAQ FIAMLIAS >> Revz Joara Toste: VACAS, sabel Abaim
Inglez; SALTINHOS A MADRID, Luis da Matta Almeida:

THE KIOSK. Anete Melece >> 45min.

SESSAU GRAUDOS >> BALANCE, Wolfgang e Christoph Lauenstein;
COMPOSITIO NN, Sandra Ramos, Miguel Pires 033UDG, Julio Alves; JANTAR

M LISBOA, André Carritho >> [N

CHALLENGE OF RUDOLF STEINER
PARTT > Th3(

06 AGO -4°F

3| 10AGO - DOM

SESSAQ FAMILIAS >> pASSEID DE DOMINGO, José Miguel Ribeio:
SEM QUERER, Jodo Fazenda; THE SMORTLYBACKS, Ted Sieger
o Wooter Dierickx >> 45min.

SESSAQ GRAUDOS >> SANGUETINTA. Fioe Abranches A UNICA
VEZ, Nuno Amarim; BODY MEMORY,Ulo ikkov: VIAGEM A CABO VERDE,
José Miguel Ribeiro >> 4amin.

ADANCA PORTUGUESA A GOSTAR DELA PROPRIA
>> 30 min

0BAGO -6°F J:|z| 09AGO -SAB

m SESSAQ FAMILIAS >> ovos,Jusé Miguel Ribeirs; 00 GEU E DA TERRA

3| 05AGO - 3°F

SESSAQ FAMILIAS >> & ENERGIA NATERRA CHEGA PARATODOS,
José Miguel Ribeiro; LION DANCE, Duan WenKai e Ma Wei Jia: A CAIXA NEGRA
Nuno Amorim: BOTTLE, Kirsten Lepore >> 30min.

SESSAQ FAMILIAS >> A NeRGlA NA TERRA CHEGA PARA TODOS, José .
Ribeiro; LAPSUS, Juan P. Zaramella; 0 CAGADO, Luis da Matta Almeida e Pedro Ling;

CAPUT. J. Boaventura, 6. Martins, C. Soares, M. Boavida, | Paixéo >> 30min.
SESSAQ GRAUDOS >> coreo, Vanessa Caeirg; TODOS 05 GAJOS TEM

SESSAU FAM |.|AS >> GINJAS (2 epis) Zepe, Humberto Santana;
ESTORIA DO GATOE DA LUA, Pedro Serrazina: MACROPOLIS,
Joel Simon: GUISADO DE GALINHA, Joana Toste >> 4omin.

SESSAQ GRAL )0S >> PEeL, Natilia Andrade; 0 SAPATEIRO, Davi
Doutel e Vasco S4 INTERSTICIOS. Marina Estela Graca; CARROTROPE,

Paulo D'Alva: AU PREMIER DIMANCHE D'AOUT Florence Miailhe >> 45min.

SESSAQ FAMILIAS >> 0oy, 0 RAPAZ DE CARTAO, Jugé Miguel
Ribeiro; 0 GIGANTE, Julio Vanzeler e Luis da Matta Almeida: BUY BUY BABE,

Gervais Merryweather >> 4amin.

SESSAQ GRAUDOS >> o8 SHEEP. attfried Mentor: A NOIVADO GIGANTE
Nuno Amori: FADO DE UM HOMEM CRESCIDO. Pedro Brito: YEW FEAT, ARNO
"BETWEEN UP & DOWN" Simon Medard & Frédéric Haimaut >> 45min.,

ADANCA PORTUGUESA A GOSTAR DELA PROPRIA
>> 30 min

Isabel Aboim Inglez; AS MAQUINAS DE MARIA, Marta Madureira e Pedro
Teixeira; KALI 0 JE[lU NO VAMPIRO, Regina Pessoa >> 4omin.

SESSAQ GRAUDOS >> MoK Crstiano Mourate: MIVIDAINTUS
MANOS, Nuro Bt ORGESTICULANISMUS, Mathieu Labaye; OLHOS DO

AROL Pedro Serrazina >> 4hmin.

m CHALLENGE OF RUDOLF STEINER

SESSAQ GRAUDOS >> CL0' BO0GIE coetva Caméraetc: STUART Zepes

610 0UNIOSELD el . ez LAMING PRIE Tomer Esed > 451 UMTIO MALUCO, Afonso Cruz; CAES MARINREIROS, Joana Toste BODY MEMO

Ulo Pikkov, ABRACO DO VENTO José Miguel Ribeiro >> 30min.

CONCERTO PEDRO E O LOBO >> Espetdculo de formas
animadas ¢/ a Banda Unido Artistica de Castelo de Vide >> 30 min.

A DANGA PORTUGUESA A GOSTAR DELA PROPRIA
>> 13 min,

-

!

22h00 | 21h00

ADANCA PORTUGUESA A GOSTAR DELA PROPRIA
>> 30 min

DART2 >> 30 min

23h00| 22h00 | 21h00

23000/ 21h45 || 21h00|

2330| 21h45 | 21h00
123000 21h45 | 21h00

23n15 | 22h30/ 21h30 | 21h00




ACTIVIDADES LOCAIS /; LOCAL ACTIVITIES

<<18h00 | 10h0O

3| 04AG0 -2°F

CROCHET E TRICOT
Ana Paula Santos >> 2

MANTEIGAS OLEAGINOSAS
Manuel Maneira, Cheiros e Sabores >> 1h3(

FERRO FORJADO
Jose Carlos Tapadejo, Oficinas Arana >> 1h3(

APRENDER A FAZER BOLEIMA DE MA[}Z\
Elisa Chaves >> 1h30

20h00

ARRUADA DE ABERTURA
brupos Locais >> 1hl5

 -<18h00 | <<11h30 |100O

OFICINAS CRIATIVAS, INSTRUMENTOS, CONVERSAS /, CREATIVE WORKSHOPS, INSTRUMENTS, CONVERSATIONS

3| 05AGO - 3°F

APRENDER A FAZER PAQ AZIMO
Elisa Chaves >> Ih

BOLSINHAS DE CASTELO DE VIDE
Helena Tobar >> 2* Sessdo >> 1hl5

CASINHAS DE CASTELO DE VIDE
Carla e Antonia Raposo >> Oficina >> 1h30

FLORES COM PETALAS FUXICO
Carla e Antonia Raposo - Ofic. Arana >> Oficina >> 1h30

APRENDER A FAZER TAPAS INDIANAS-GOA
Maria do Carmo Fernandes >> Oficing >> I

| <<18h00 |10NOO

3| 06AGO -4°F

APRENDER A FAZER BOLO FINTO
Inés Cerejo > 1

APRENDER A FAZER ENXOVALHADA
Elisa Chaves >> 1h30

COSTURA COM CASCA DE CASTANHA

Maria José Miranda - Oficinas Arana >> Oficina >> 1hl5

Q
(@)
L
QO
F
v
v

18h00

07 AGO -5°F

APRENDER A FAZER BISCOITOS ESCALDADOS
Elisa Chaves >> 1

BOLSINHAS DE CASTELO DE VIDE |
Helena Tobar >> Oficing >> 2

POSTAIS DE CERAMICA
Augusta Policarpo - Of. Arana >> Oficina >> 1h3(

09 AGO - SAB

<< 10h00

19hUU| << 18h00

BOLSINHAS DE CASTELO DE VIDE I
Helena Tobar >> Cheiros e dabores > i

APRENDER A FAZER BOLO FINTO
Inés Cerejo >> 1h30

APRENDER A FAZER A BOLO DE MASSA
Elisa Chaves >> Ih

INICIACAU AD AJUR
Carla e Antonia Raposo >> Oficina >> 1h30

BANDA UNIAQ ARTISTICA DE CASTELO DE VIDE
Concerto de Rua >> 1hf

| 11h00 |19h00 [18h00 \mhnn

APRENDER A FAZER BOLEIMA DE MACA
Elisa Chaves >> 1h30

TAPAS INDIANAS - GOA
Maria do Carmo Fernandes>> Ih

ARRUADA PELO GRUPO DE CANTARES DA VILA
[Senhoras de Escusa) >> Concerto de Rua > Th

COGUS: OFICINA DE COGUMELOS TODO 0 ANO
Fernando Castro >> Oficina de Micologia Orgénica >> 2h30

<<18h00 [10h00

11Th00

POMBINHAS
Nuno Felix >> 2

BORDADOS TIPICOS DE NISA
Maria Denis - Oficinas Arana >> Oficina >> 1h30

APRENDER A FAZER BOLEIMA DE MACf\
Elisa Chaves >> 1h30

COGUS: OFICINA DE COGUMELOS TODO 0 ANO

Fernando Castro >> Oficin de Micologia Organica >> 2030

1745 | 16h00 | 15100 | 10h00

04 AGO - 2°F

TOCA A DESENHAR
Mario R. Campos, Dora Vicente e Bruno Gongalves >> Th3(

AREGADERA REVOLUTION
Jose Silva e Regadores >> Conversa >> 1h30

OFICINA DE COSTURA DE FUXICO
Sofia Maravilha e Monica Mascarenhas >> 1h30

TEATRO E IMPROVISACAO
Wagner Kosisck - Fafe Cidade das Artes >> 1h3(

andangas

04 a 10 ago. ‘14

<< 15h00 |  <<10h30 | 10hOO

20h15 [18h00|  <<16h00 |

) === Joll =] =]= =
O

05AGO0 - 3°F

TOCA A DESENHAR
Mario R. Campos, Dora Vicente e Bruno Goncalves >> 1h30

PASTA DE PAPEL
Open Your Mind >> Oficina >> 1h30

COSTURA DE FUXICO
Sofia Maravitha e Monica Mascarenhas >> Oficina >> 1hd0

COMO ATRAIR A PROSPERIDADE P/ A NOSSA VIDA
(Método de Louise L. Hay), Reencontro Infinito >> 1h45

NEFUP
Animacdo de Rua >> 4h3(

CONSTRUCAQ DE DIDGIRIDOOS
Rodrigo Viterbo >> Oficina >> 3h

CANTO E ADUFE BEIRAO
Sebastido Antunes >> (ficina >> 1h3(

COSTURINHAR CADERNOS *
breto Cadernos Artesanais >> Oficina >> 1h30

GARATUUA
soncertos de Rua >> 1h3(

3| 06AGO -4°F

@e

§ TOCA A DESENHAR
‘E Mario R. Campos, Dora Vicente e Bruno Goncalves >> 1h30
= GAITA DE FOLES
= Associacdo Gaita de Foles >> Oficina >> 1hd(
v COSTURINHAR CADERNOS *
e ibreto Cadernos Artesanais >> Oficina >> 1hd(
= ERCUSSAD
= Slap Hand to Hand >> Oficina > Thi:
§ MANUAL DE PERCUSSAO
LD Rui Rodrigues >> Conversas >> 1h30
o TEATROE IMPROVISACAD
% Wagner Kosisck - Fafe Cid. das Artes >> Oficina > 1h30
v OFICINA DE VO
NEFUP >> Oficina >> 1h3(
o CONSTRUCAO DE COLARES HAVAIANOS - LEI
% Hula Halau 0'Nanes > Oficing > Th30
v IMPROVISACAD LIVRE
Musica e Criatividade Musical >> Th1b
= CAPOEIRA (Roda)
o @ Turma do Mestre Umoi > 1h3(
= GARATUJA

Concertos de Rua >> 1h30

<< 10h30 | 10h00

<<18h00 |16h00 | 15h00 | 12h00 | T1hOD |

—
-

20h15

07 AGO -5°F

TOCA A DESENHAR
Mario R. Campos, Dora Vicente e Bruno Gongalves >> 1h3(

A CORTICA INSPIRA-ME A.. '
Apis Domus >> Oficing >> Th30

DESDOBRANDO ASAS - CONTOS ORIENTAIS + ORIGAMI
Contabandistas >> Oficing >> 1h30

PERCUSSAO
Slap Hand to Hand >> Oficina >> I

25 ANOS DO PARQUE NATURAL DA SERRA
DE SAO MAMEDE >> Conversa >> 1h30

H ,’NCS,E EM GRUPO - 0 MERECIMENTO QUE ESTA EM
NOS PROPRIOS >> Reencontro Infinito>> Conversa >> Th30
CORDOFONES

Propagode >> Oficina >> 1h30

OFICINA DE V0L

Sopa de Pedra >> Oficina >> 1h30

GYROKINESIS

Teresa Fabido>> Uficina >> 1h30

GARATUJA

Concertos de Rua >> 1h30

<<10h30 | 1000

20h00| <<18h00 | <<16h00 |15h00

12h00

TOCA A DESENHAR
Mario R. Campos, Dora Vicente e Bruno Gongalves >> 1h3(

CUNSTRUGAU DE COLARES HAVAIANOS - LEIS
Hula Halau 0'Nunes >> Oficina >> Th3(

MUSICA E CRIATIVIDADE MUSICAL
Improvisacdo Livre >>1h30

EXPLURACUES MINEIRAS EM AREAS PROTEGIDAS
Conversas >> 1h3(

APRESENTAGAO “Manual de percussio Tradic.
Rui Rodrigues >> Conversas >> 1h30

TEATRO E IMPROVISACAD
Wagner Kosisck - Fafe Cid. das Artes >> Oficina >> 1héa

PERCUSSAO
Martina Quiere Bailar >> Oficina >> 1h3(

A CORTICA INSPIRA-ME A.. '
Apis Domus >> Oficing >> 1h3(

GAITA-DE-FOLES
Associacdo baita-te-Foles >> Oficina >> Thdl

TRUPE EUTERPE
Concertos de Rua >> 1h30

20h15| <<18h00 |16h00 15h00 |12h00| <<10h30 |10hOC
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TOCA A DESENHAR
Mario R. Campos, Dora Vicente e Bruno Goncalves >> 1h30

MUSICA E CRIATIVIDADE MUSICAL
Improvisagdo Livre >> 1h3(

GAITA DE FOLES
Assoxciacdo Gaita de Foles >> Oficing >> Th3(

FOLICAS: VISAQ GLOBAL E 0 CASO DE PORTALEGRE
Conversa>> 1h30

LIFE COACHING - A importancia de entrar em accao
Reencontro Infinito >> Conversas >> 1h3(

PJLINIZACAU: UMA QUESTAO DE ABELHAS?
Apis Domus >> Palestra + Oficing >> Th4)

COSTURINHAR CADERNOS *
Libreto Cadernos Artesanais™ >> Relaxamento >> 1h3(

VIOLINO
Denys Stetsenko >> Oficing >> 1hl3

ASSUCIACZ\J GAITA- DE-FOLES
Concerto de Rua >> 1hd(

<< 10h00

18h00 | 16h00 | 15n30 | 14h00 | 10h30|

10 AGO

- DOM
TOCA A DESENHAR

Mario R. Campos, Dora Vicente e Bruno Gongalves >> 1h3(

REFLEXOLOGIA: IMPORTANCIA DA PLANTA DO PE
Manuel Maneira >> Palestra >> 1h30

COSTURA DE FUXICC
Sofia Maravitha e Monica Mascarenhas >> Oficina >> 15

REPENSAR A ECONOMIA
[vo Francisco e FIARE >> Conversa >> 1h30

CORDOFONES BRASILEIROS
Alexandre Marinho >> Conversa >> 1h3(

PRODUTOS DE LIMPEZA NATURAIS
Loe >> (ficina >> 1h3(

ASSUCIACI\U GAITA- DE-FOLES
Concerto de Rua >> 1hi5




OFICINAS DE RELAXAMENTO E AQUECIMENTO /, RELAXATION WORKSHOPS

¢
3| 04AG0-2°F [f5lz| 05AGO -3°F Jc|z| 06AGO -4°F 3| 08AGO -6°F ff:{z| 09AGO -SAB [l:(:| 10AGO - DOM
'_“E° ALONGAMENTOS / RELAXAMENTO = SRI SRIYOGA = MYOGA SRI SRIYOGA = MYOGA S SRI SRI YOGA = MYOGA
&V’ Susana Rodrigues >> 1h30 = Aani >> Meditacdo >> Thdl = Marta Matos >> Meditacdo >> Thd( Agni >> Meditacio > 1h30 = Marta Matos >> Meditagio > 1h30 = Agni >> Meditacdo >> Th3( = Marta Matos >> Relaxamento >> 1n3(
! ENCONTROS D'UMBIGO v CHIKUNG E TUINA v CHIKUNG E TUINA CHIKUNG E TUINA ¥ TAI CHI A PARES v TAICHI A PARES v TAICHI A PARES
Miguel Bento - Pramod >> 1h3 - Laura Napal >> Despertar >> 1h30 Laura Napal >> Despertar >> Thd0 Laura Napal >> Despertar >> 1h30 Marco Cruzeiro > Despertar >> 1h30 Marco Cruzeiro >> Despertar >> 1h30 - Marco Cruzeiro >> Despertar >> 1h30
§ METODO FELDENKRAIS § TAGAS TIBETANAS METODO FELDENKRAIS § DANCAR COM A RESPIRACAD § METODO FELDENKRAIS § MASSAGEM DE SONS COM TACAS TIBETANAS
= Caterina Foa >> Relaxamento >> 1h30 = Tania Faisca >> Relaxamento >> 1h3( Caterina Fog >> Relaxamento >> 1h3(0 = Associacdo Arte de Viver >> Relxamento >> Th3( = Caterina Fog >> Relaxamento >> 1n30 = Tania Faisca>> Relaxamento >> 1h3(
"‘E° ALONGAMENTOS / RELAXAMENTOS E ALONGAMENTOS / RELAXAMENTO TAGAS TIBETANAS = TACAS TIBETANAS '-‘E° MASSAGEM AYURVEDICA E PASSES MAGICOS
o Susana Rodrigues >> Relaxamento >> 1h30 o Susana Rodrigues >> Relaxamento >> 1h30 Tania Faisca >> 1h30 c'sfa Tania Faisca >> Relaxamento >> 1h30 o Sofia Jorge >> Relaxamento >> 1h3l = Marco Cruzeiro >> Relaxamento >> 1h30
¥ ENCONTROS D'UMBIGO ¥ ENCONTROS D'UMBIGO MASSAGEM AYURVEDICA v MASSAGEM AYURVEDICA ¥ PASSES MAGICOS
Miguel Bento- Pramod” >> Relaxamento >> 1hd( Miguel Bento - Pramod” >> Relaxamento >> 1h3( Sofia Jorge >> Relaxamento >> Th30 Sofia Jorge >> Relaxamento >> 1h3l e Marco Cruzeiro >> Relaxamento >> 1h3(
PASSES MAGICOS PASSES MAGICOS
Marco Cruzeiro >> Relaxamento >> 1h30 - Marco Cruzeiro >> Relaxamento >> 1h3(

3| 04AG0 -2°F 3| 0BAGO -6°F 3| 10AGO - DOM
B ESPIRAL = ESPIRAL = SEBASTIAD ANTUNES B RECANTO = PAULO BASTOS B SOPA DE PEDRA = LUSO BAIAC
= Concerto >> 1h3 — Concerto >>1ha0 = Concerto > Th3 — Concerto>> 1If = Loncerto >> 1h30 = Concerto > 1h30 = Concerto > 1h30
z ORQUESTRA ETHNO PORTUGAL 3 ETHNO e ETHNC 3 ETHNO 3 ETHNO 3 ETHNC 3 ETHNO
I~ Concerto >> 130 o > 1030 SF > Thdl a:a > Tl SF Concerto >> 1h30 =L >> 1h0 o >> 1730
= OLIVE TREE DANCE B KHALIL ENSEMBLE meet ELSA SHAMS 2 FHALIL ENSEMBLE meet ELA SHAMS = SEBASTIAQ ANTUNES = TUBOSLAVIC FIVE = BOMBA K DOCE 2 SOPA DA PEDRA
§ Loncerto >> a0 c% Concerto >> 1h30 N Lancerto >> 1hl E Concerto >> 1h30 ~ Loncerto > 1nl = Concertos >> 1hal ~ Concerto > 1h30
o S esmsTome 3 TUGOSLAVIC FIVE 3 FARRA FANFARRA 2 KORRONTZ 2 SLAP HAND TO HANE
= Concerto >> 1h30 = Loncerto > 1l 0 Concerto >> Th30 K Concerto >> 1h30 2 Concerto >> 1h30
E ELGHARS = OXUKALHUS 2 TOQUES DO CARAMULO = FSTAS TONNE
= Espetdculo Danca > 1h30 = Cancerta > 13 = Concerto >> 1hd =2 Concerto >> Th3l
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<<1h00 | <<00hOD |23h30| =<<23h00 |22h30]

<<1h30 |

2h30

04 AGO - 2°F

A BATALHA DO MODESTO CAMELO AMARELO
Baile >> 1h30

MUSICAS DO MUNDO
Dj Set >> Th0

STRING FLING
Baile >> 1n30

B'RBICACHO
Baile >> 1h3(

MAMBO TIME
Animacdo de Danca >> 30 min

MANBO TIME
0] Set >> 1hd0

BAL 0'GADJO
Baile >> 1h3(
)1

Baile >> 1h3(

GUR
Baile >> 1hdl

SALSA CALLEJERA
Roxana Suarez >> Animacdo de Danca >> 30 min

AQUI HA BAILE
Baile >> 1h3l

PIES DESCALZOS
Roxana Suarez >> D) et >> 1h3l

| FRATELLI TARZANELLI
Baile >> 1h30

<<23000 | 22h30 [22h00| <<21h30 | 12h00

<<01h00 |00n30|00h0O| 23030

<< 01h30 |

230 |

STRING FLING
Baile >> 1h30

| FRATELLI TARZANELLI
Baile >> 1h3(

MUSICAS DO MUNDO
Dj Set >> 1h30)

MALA HERBA
Baile >> 1h30

BOGUS
Baile >> 1h30

HERA
Baile >> 1h30

POLLYANA JAZIMINE
Animacdo de Danca >> 30 min

MUSICAS DO MUNDO
)i Set > 1h30

BAL 0'GADJO
Baile >> 1h3(

PAULO BASTOS
Baile >> 1h3(

SCANDILL
Baile >> 1h30

CABO VERDE
Waty Barbosa >> Animacéo de Danca >> 30 min

DUO MONTANARO & GEOFFROY
Baile >> 1h30

WATY BARBOSA
] Set >> 1h30

PARAPENTE00
Baile >> 1h3(

21h30 \ 17h45

<<23h00

<< 01h30 | 0100 |00h30 |00hOD | 23h30)|

02h30

3| 05A60 -3°F Jf:|z| 06AG0 -4
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JAM SESSION
>> |0

PROPAGODE
Baile >> 1h3(

DUO MONTANARO & GEOFFROY
Baile >> 1h3(

ABATALHA DO MODESTO CAMELO AMARELD
Baile >> 1h30

HULA HALAU O'NUNES
Animacdo danca >> 30 min

ELECTRO SWING COM FAT AND SLIM
] Set >> 1h3(

22
Baile >> 1hdl

DUO OLIVER SENTOU
Baile >> 1h30

AQUI HA BAILE
Baile >> 1h3l

MARTINA QUIERE BAILAR
Baile >> 1h30

MAMBO TIME
Jj set>> 1hdl

BOGUS
Baile >> 1h3(

E
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<<01h30 | <<01h0D | 00h30|00N0O| 23030/ 23h00 |22h45 | 22h30 | 22h00|  <<21h30 | TIh3

02h30]

BAILES /; BALLS

PAULO BASTOS
Baile >> 1h30

MARTINA QUIERE BAILAR
Jalle >> 1h3(

SBOA EM TANGO
)] Set > 1hdl

DUO MONTANARO & GEOFFROY
Baile >> 1h3(

DUO OLIVER SENTOU
Baile >> 1h30

SWING STATION
Animacao de Danca >> 30 min,

HERA
Baile >> 1h30

ELECTRO SWING C/FAT SLIM // SWING STATION
Dj Set >> 1hd

KARROSEL
Baile >> 1h30

BOMBA K'DOCE
Baile >> 1h3(

TRIO LAM
Baile >> 1h30

LUSO BAIAO
Animacdo de Danca >> 30 min.

AMANIDA FOLK
Baile >> 1h3(

HENRIQUE MATOS
Dj Set >> 1hd

[LABYA DUO
Baile >> 1h30

<< 23h00 |22h30| <<921h30 | 17h45

<<01h0D | <<00h00 | 23h30

<<01h30 |

e 0
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JAM SESSION
>> T30

STOMPING AT SIX
Baile >> 1h30

LISBOA EM TANGO
Animacdo de Danga >> 30 min

SLAP HAND TO HAND + SEMENTINHA

Baile >> 1hdl

AMANIDA FOLK
Baile >> 1h30

PABLO DIAS
Animacéo danca >> 30 min.

PABLO DIAS
Jj set >> 1hdl

BOGUS
Baile >> 1h30

SCANDILL
Baile >> 1h3(

[LABYA DUO
Baile >> 1h3(

CABO VERDE, WATY BARBOSA
Animacdo de Danca >> 30 min.

HERA
Baile >> 1h3(

MAMBO TIME
j set >> 1hdl

BOMBA K'DOCE
Baile >> 1h3(

LUSO BAIAD
Baile >> 1h30

<<21h30 | 1130

<<23h00 |22h00|

<< 02h30 |01h30 0100 |00h30| << 00RO |23h30

B'RBICACHO
Baile >> 1h3(

A BATALHA DO MODESTO CAMELO AMARELO
Baile >> 1h3(

KARROSSEL
Baile >> 1h30

LISBOA EM TANGO
Animacdo de Danca >> 30 min.

STOMPING AT SIX
Baile >> 1h3(

MARTINA QUIERE BAILAR
Baile >> 1h3(

3.24 SQUAD - DANGAS URBANAS
Animacéo de Danca >> 30 min.

3.24 SQUAD - DANGAS URBANAS
Dj Set >> 1h30

MALA HERBA
Baile >> 1h30

TRIO LAM
Baile >> 1h3l

GURIE LUSO BAIAO
Baile >> 1h30

ELECTRO SWING C/ FAT SLIM // SWING STATION
MAMBO TIME >> Animaco de Danca >> 1h30

CARAVANA
Baile >> 1h30

AMANIDA FOLK
Baile >> 1h1

STRING FLING
Baile >> 1h30

52| 10AGO - DOM

<< 21h30

23045| 22h30 | 22000

TRI0 LAM
Baile >> 1n30

MUSICAS DO MUNDO
Dj Set >> Th3l

B'RBICACHO AQ QUADRADO
Baile >> 1n30

GUR
Baile >> 1h30

CARAVANA
Baile >> 1n30
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