




	
        
	Solsticio
	DPAGDP
    Andanças 2013
    tamb. no alentejo
    nsdance
    PédeXumbo
    Websites of PédeXumbo:


    






    
        
        	
                [image: ]
                [image: ]
                [image: ]
                [image: ]
                [image: ]
            

            
            
        		[image: Facebook]
        		[image: Twitter]
            

            
            
        		[image: Home]
            

            
            

        

    

    
    
    
    
        	News
	Festival	Concept	Andanças
	The 4 pillars
	Letter of Compromise PX *


	Organization	PédeXumbo
	In collaboration with


	History


	Useful information	Ticket office and Online shop
	Food
	Don't forget
	Services
	Dicas de Saúde
	Getting there	From Portugal
	From Spain
	Traveling in the vicinity
	Location


	Accommodation	Camping
	Hotels and pousadas


	BARS / FAIR
	Prices
	Social communication	Accreditation
	Press feedback
	Accreditation form
	Press releases




	Program	Concept
	Artistic projects
	Descarregar grelha de programação
	Espaços de Programação
	The Alentejo at Andanças


	Volunteering	Volunteering at Andanças
	Applications


	Sustainability	Principles and commitments
	What we do at Andanças


	Contact	Contact
	Contact and information form




        

    

    
    



    
    
	
        [image: ]
        
        

        
        
            
                

                

                

            

        

        
        


















Concertos Andanças'2013

Albaluna
















        

	



    19 TO 25 AUG'13

    
    
    
    
        
            
            	
            	Program
            

            
Pegada Ecológica: Redução Imediata - Nós somos a Solução!
 [image: ]
 
Artista(s): Sofia Loureiro

Secção artística:
ALÉM'CORPO - Conversas / Palestras

Sinopse:
Desde a década de 90, altura em que se iniciaram as Cimeiras da Terra, a humanidade tomou consciência do tremendo impacto que o estilo de vida atual tem sobre os recursos naturais do planeta e as consequentes alterações ambientais, algumas das quais (já) irreversíveis! 
A vida, tal como a conhecemos, está em risco e o poder de Mudança está nas nossas Mãos.
A Pegada Ecológica nasceu assim da necessidade de criar uma ferramenta de avaliação do nosso impacto sobre os recursos naturais e é hoje considerado como um parâmetro essencial a tomar em conta para a promoção da Sustentabilidade e uma verdadeira Qualidade de Vida.
Conheça a problemática à volta desta questão e como medidas simples no seu quotidiano podem contribuir para a redução da Pegada Ecológica porque, em definitivo: Nós Somos a Solução! 

Sofia Loureiro 
A Sofia Loureiro é licenciada em biotecnologia e doutorada em química do ambiente. Foi através das terapias naturais que encontrou uma ponte entre o microcosmos humano da biologia e o macrocosmos ambiental da ecologia. Os vários anos dedicados à investigação científica e publicação de artigos, juntamente com os conhecimentos adquiridos ao longo da sua formação em diversas disciplinas de terapias naturais (naturopatia, homeopatia, auriculo-acupunctura,…), contribuíram para o rigor essencial à redação do seu livro "Guia de Remédios Naturais para Crianças", Editora Nascente.
A sua dedicação à saúde natural estende-se para além da sua atividade como terapeuta, incluindo também a participação em palestras e escrita de artigos de divulgação. O seu trabalho expõe ainda uma devoção pelas questões ambientais e sociais.

https://soproverde.wordpress.com/
https://www.facebook.com/pages/Guia-de-Rem%C3%A9dios-Naturais-para-Crian%C3%A...
	22 August

    
	    Horas: 15:00h até 16:00h

		Espaço: Bosque das Palavras

        Secção artística: ALÉM'CORPO - Conversas / Palestras
        
        

        

    


Programa sujeito a alterações
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                	Idade
0-17
18-25
26-35
35-45
46-55
56-65
66-75
Mais de 75 anos


                    
                    Distrito
Resido fora de portugal
Viseu
Vila Real
Viana do Castelo
Setúbal
Santarém
Porto
Portalegre
Lisboa
Leiria
Guarda
Faro
Évora
Coimbra
Castelo Branco
Bragança
Braga
Beja
Aveiro


                
                    
                    
                

            

            
            
	            
                
                	NOTA:
Dados meteorológicos do local das Andanças 2013, durante a última hora, atualizados cada hora.
				

            

        

        

    


    
	




	Andanças is a festival organized by PédeXumbo:

    In collaboration with:
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    PédeXumbo is supported by:
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    Realization supported by:
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