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Danças Indígenas Brasileiras
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Artista(s): Patrícia Viegas Preiss

Secção artística:
CORPO - Oficinas de Dança

Sinopse:
A “Filosofia Indígena Brasileira” ensina-nos que o espírito é a música, o “Ser Encantado”, um dos povos mais antigos desses quatro troncos nomeia o ser como Tupi – O som de pé, e a toda a humanidade como sons de Tupã – O grande som, e tem a visão do ser como um tom da grande música, que é o criador. Os antigos consideravam o corpo como uma flauta andante, as danças indígenas funcionam como um diapasão, onde você afirma o seu espírito através do seu corpo, da Terra, do movimento e da respiração. Dançando e cantando afinamos as várias graduações do nosso ser, O povo Guarani ensina-nos a afinar o nosso tom, cantando e dançando as vogais numa grande Sinfonia de Flautas Andantes.
Nas oficinas serão realizadas danças que são feitas juntamente com os cantos (expressões vocálicas); cantamos vogais e sons que se relacionam também a centros de força e podem ser comparados aos chakras, nestes cantos, cada palavra que falamos/cantamos tem uma força criadora e a expressão das vogais carrega o poder criador no seu estado mais puro.
O objectivo principal é a conexão com a natureza e a comunidade, todas as danças são cantadas e a maior parte dos cantos indígenas fazem referência e deferência ás forças da natureza; a terra, o céu, o arco-íris, o sol, a chuva, a lua. Através do movimento do corpo em sintonia com os sons re-estabelecemos a nossa conexão.

Patrícia Viegas Preiss
http://centroderoda.blogsopt.com.br/
https://www.facebook.com/patriciapreiss?ref=tn_tnmn
	21 August

    
	    Horas: 11:00h até 12:30h

		Espaço: Palco do Meio

        Secção artística: CORPO - Oficinas de Dança
        
        

        

    



	23 August

    
	    Horas: 17:45h até 19:15h

		Espaço: Palco Menires

        Secção artística: CORPO - Oficinas de Dança
        
        

        

    


Programa sujeito a alterações
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                	Idade
0-17
18-25
26-35
35-45
46-55
56-65
66-75
Mais de 75 anos


                    
                    Distrito
Resido fora de portugal
Viseu
Vila Real
Viana do Castelo
Setúbal
Santarém
Porto
Portalegre
Lisboa
Leiria
Guarda
Faro
Évora
Coimbra
Castelo Branco
Bragança
Braga
Beja
Aveiro


                
                    
                    
                

            

            
            
	            
                
                	NOTA:
Dados meteorológicos do local das Andanças 2013, durante a última hora, atualizados cada hora.
				

            

        

        

    


    
	




	Andanças is a festival organized by PédeXumbo:

    In collaboration with:
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    PédeXumbo is supported by:
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    Realization supported by:
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